
MENUS DU 12/06/2023 AU 16/06/2023
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023 16/06/2023

Entrée
Salade de perles aux 3

couleurs
Salade douceur Choux fleur BIO ravigote Tomates vinaigrette au

miel

Plat

Roti de porc* au thym

Oeufs à la crème

Poisson meunière

Saucisse de volaille

Boulettes végétales BIO
sauce ketchup

Boulette de boeuf sauce
gravy

Beaufilet de colin à la
crème de coco

Accompagnement
Epinards béchamel Ebly sauce tomate Carottes BIO Semoule aux fruits secs

Laitage
Petit suisse nature Saint-Môret BIO Yaourt BIO au lait entier Buchette mélange à la

coupe

Dessert
Pêche Glace pot Gâteau à la noix de coco

base d'oeufs BIO
Compote pomme/banane
base pommes BIO maison

* = Plat avec du porc


